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Você adquiriu o Material Dourado - Atividades de Matemática, produto do Meconta, marca 
registrada junto ao INPI deferida no processo administrativo n° 917113276, protegida pela Pro-

priedade Industrial.
Os materiais do Meconta estão sob a proteção dos Direitos Autorais previstos na Lei n° 
9.610/1998, tais como estão dispostos nos art. 28 e art. 29 da referida lei, sendo expressamente 
proibida a distribuição (inclusive a venda), a transmissão e a reprodução não autorizadas pelo 
autor dos materiais que você está recebendo, podendo acarretar o crime previsto no art. 184 do 

Código Penal.
Por isso, não compartilhe em redes sociais e com pessoas que não adquiriram esses produtos, 
fazendo denúncia ao autor caso você tenha recebido esses materiais de forma indevida, pois 
pode implicar em Queixa-Crime e ou Ação de Indenização por Violação dos Direitos Autorais.

Contato para denúncias pelo e-mail:
contato@atividadesmaterialdourado.com.br

Para adquirir esse material de maneira legal, acesse:
www.atividadesmaterialdourado.com.br
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O material dourado
é composto de:

CENTENA MILHAR



1
UM

2
DOIS

3
TRÊS

4
QUATRO

5
CINCO

6
SEIS

7
SETE

8
OITO

9
NOVE

10
DEZ

40
QUARENTA

50
CINQUENTA

60
SESSENTA

70
SETENTA

1
UNIDADE

10 UNIDADES OU
1 DEZENA

20
VINTE

30
TRINTA

80
OITENTA

90
NOVENTA

100
CEM

1000
MIL

100 UNIDADES OU
10 DEZENAS OU

1 CENTENA

1000 UNIDADES OU
100 DEZENAS OU

10 CENTENAS OU
1 MILHAR



NOME:
DATA:

EF01MA03, EF01MA05, EF02MA03, EF02MA04Código BNCC

1 ESCREVA O NÚMERO CORRESPONDENTE AO “MATERIAL DOURADO”.



NOME:
DATA:

Código BNCC

1

EF01MA03, EF01MA05, EF02MA03, EF02MA04

ESCREVA O NÚMERO CORRESPONDENTE AO “MATERIAL DOURADO”.



NOME:
DATA:

EF01MA03, EF01MA05, EF02MA03, EF02MA04Código BNCC

1 ESCREVA O NÚMERO CORRESPONDENTE AO “MATERIAL DOURADO”.



NOME:
DATA:

EF03MA07, EF01MA05,  EF02MA04Código BNCC

1

32

24

19

35

48

LIGUE O “MATERIAL DOURADO” COM OS RESULTADOS CORRESPONDENTES.



NOME:
DATA:

EF03MA07, EF01MA05,  EF02MA04Código BNCC

1

44

11

15

53

9

LIGUE O “MATERIAL DOURADO” COM OS RESULTADOS CORRESPONDENTES.



1

NOME:
DATA:

EF03MA07, EF01MA05,  EF02MA04Código BNCC

85

72

49

100

93

LIGUE O “MATERIAL DOURADO” COM OS RESULTADOS CORRESPONDENTES.



1 ESCREVA OS NÚMEROS CORRESPONDÊNTES AO “MATERIAL DOURADO” ABAIXO 
DE CADA EXERCÍCIO, DEPOIS PINTE OS NÚMEROS QUE FORAM USADOS.

NOME:
DATA:

EF03MA07, EF01MA05,  EF02MA04Código BNCC

5 49 10 50 17 19 29 12

23 47 36 11 34 24 66 15

5



40 33 10 37 55 87 60 98

19 100 39 70 34 21 41 15

1

NOME:
DATA:

EF03MA07, EF01MA05,  EF02MA04Código BNCC

40

ESCREVA OS NÚMEROS CORRESPONDÊNTES AO “MATERIAL DOURADO” ABAIXO 
DE CADA EXERCÍCIO, DEPOIS PINTE OS NÚMEROS QUE FORAM USADOS.



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.

EXEMPLO
SOMAR 18 COM 14 COMPARE A OPERAÇÃO.

PARA RESOLVER O EXERCÍCIO PRECISAMOS
REALIZAR AS TROCAS NECESSÁRIAS. 1

1
8
4

D U

31

1

2

DEZENAS UNIDADES

TROCA REALIZADA

RESPONDA: 10 CUBINHOS “10 UNIDADES” SÃO TROCADOS
POR

QUANDO SOMAMOS 18 E 14 USANDO NOSSO 
MATERIAL DOURADO, PRIMEIRO PEGAMOS

2 BARRAS (UMA PARA CADA: 10 DE 18 E 14) E 
DEPOIS 12 CUBINHOS “12 UNIDADES”
(8 DO NÚMERO 18 E 4 DO NÚMERO 14).

OLHEM PARA OS 12 CUBINHOS “12 UNIDADES”. 
SABEMOS QUE 10 CUBINHOS PODEM SER TRO-

CADOS POR 1 BARRA “1 DEZENA”, CERTO?
ENTÃO VAMOS FAZER ISSO! TROCAMOS 10 DOS 

NOSSOS 12 CUBINHOS POR 1 BARRA
“1 DEZENA”.

AGORA, QUANTAS BARRAS E CUBINHOS NÓS 
TEMOS?

VAMOS CONTAR JUNTOS: TEMOS 3 BARRAS “3 
DEZENAS” (PORQUE PEGAMOS A BARRA EXTRA 
QUANDO TROCAMOS 10 CUBINHOS) E 2 CUBI-

NHOS (OS QUE SOBRARAM DEPOIS
QUE TROCAMOS 10 DELES).

ENTÃO, O QUE TEMOS? TEMOS 3 BARRAS, QUE 
SÃO 30, E 2 CUBINHOS, QUE SÃO 2.

JUNTANDO TUDO, TEMOS 32.

PORTANTO, A SOMA DE 18 E 14 É 32!"

“DEZENA”BARRA



1 RESOLVA AS ADIÇÕES UTILIZANDO O “MATERIAL DOURADO” E REGISTRE O
RESULTADO.

NOME:
DATA:

Código BNCC

A 15 5+ = B 21 16+ =

C 30 9+ = D 27 10+ =

E 9 17+ = F 42 37+ =

G 63 14+ = H 22 51+ =

EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03



1 RESOLVA AS ADIÇÕES UTILIZANDO O “MATERIAL DOURADO” E REGISTRE O
RESULTADO.

A 11 26 B 11 42+ =

C 39 7+ = D 100 10+ =

E 4 38+ = F 65 21+ =

G 48 43+ = H 19 33+ =

+ =

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03



1 RESOLVA AS ADIÇÕES UTILIZANDO O “MATERIAL DOURADO” E REGISTRE O
RESULTADO.

NOME:
DATA:

Código BNCC

A 21 35 B 14 22+ =

C 9 7+ = D 11 5+ =

E 16 27+ = F 30 15+ =

G 18 12+ = H 15 22+ =

+ =

EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 15 24+ = B 25 33+ =

C 33 45+ = D 11 16+ =

E 17 22+ = F 31 8+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 35 43+ = B 12 16+ =

C 60 15+ = D 18 21+ =

E 44 13+ = F 10 9+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03Código BNCC

A 51 27+ = B 19 30+ =

C 33 33+ = D 24 25+ =

E 60 30+ = F 55 2+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 37 12+ = B 30 60+ =

C 20 30+ = D 35 15+ =

E 70 29+ = F 11 38+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 23 55+ = B 77 11+ =

C 90 7+ = D 82 11+ =

E 62 14+ = F 29 40+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 66 12+ = B 58 10+ =

C 20 22+ = D 10 33+ =

E 35 43+ = F 24 44+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 46 40+ = B 25 52+ =

C 28 50+ = D 70 15+ =

E 60 18+ = F 30 39+ =



1 RESOLVA AS ADIÇÕES PINTANDO O “MATERIAL DOURADO” DEPOIS ESCREVA O 
RESULTADO AO LADO DO EXERCÍCIO.

NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA03, EF01MA05,  EF02MA03

A 11 78+ = B 88 10+ =

C 17 10+ = D 12 66+ =

E 54 22+ = F 63 26+ =



NOME:
DATA:

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

9 9
EXEMPLO

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 ESCREVA O NUMERAL QUE FOI REPRESENTADO COM A UTILIZAÇÃO DO
“MATERIAL DOURADO”.

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE CENTENA
C D U

DEZENA UNIDADE

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



NOME:
DATA:

Código BNCC

1 RESOLVA AS ADIÇÕES E DEPOIS LIGUE O RESULTADO AO “MATERIAL DOURADO”
CORRESPONDENTE.

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

D U
DEZENA UNIDADE

1 8
21

D U
DEZENA UNIDADE

2 5
01

D U
DEZENA UNIDADE

1 5
11

D U
DEZENA UNIDADE

1 7
41



D U
DEZENA UNIDADE

2 5
22

D U
DEZENA UNIDADE

2 8
91

D U
DEZENA UNIDADE

2 6
92

D U
DEZENA UNIDADE

3 5
32

NOME:
DATA:

Código BNCC

1 RESOLVA AS ADIÇÕES E DEPOIS LIGUE O RESULTADO AO “MATERIAL DOURADO”
CORRESPONDENTE.

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



D U
DEZENA UNIDADE

3 3
33

D U
DEZENA UNIDADE

3 5
43

D U
DEZENA UNIDADE

3 9
92

D U
DEZENA UNIDADE

4 8
73

NOME:
DATA:

Código BNCC

1 RESOLVA AS ADIÇÕES E DEPOIS LIGUE O RESULTADO AO “MATERIAL DOURADO”
CORRESPONDENTE.

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



D U
DEZENA UNIDADE

5 5
51

D U
DEZENA UNIDADE

5 0
33

D U
DEZENA UNIDADE

5 5
22

D U
DEZENA UNIDADE

6 4
61

NOME:
DATA:

Código BNCC

1 RESOLVA AS ADIÇÕES E DEPOIS LIGUE O RESULTADO AO “MATERIAL DOURADO”
CORRESPONDENTE.

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04



D U
DEZENA UNIDADE

7 8
01

D U
DEZENA UNIDADE

8 5
31

D U
DEZENA UNIDADE

9 0
9

D U
DEZENA UNIDADE

9 2
03

NOME:
DATA:

Código BNCC

1 RESOLVA AS ADIÇÕES E DEPOIS LIGUE O RESULTADO AO “MATERIAL DOURADO”
CORRESPONDENTE.

EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

C
CENTENA



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.VAMOS SOMAR USANDO O “MATERIAL DOURADO”.

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:

DEZENAS UNIDADES

RESPOSTA:



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO.

B
C D U

C D U

C D U

A
C D U

C D U

C D U

B

C
C D U

C D U

C D U



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1 SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.

B
C D U

C D U

C D U

A
C D U

C D U

C D U

B

C
C D U

C D U

C D U



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1

B
C D U

C D U

C D U

A
C D U

C D U

C D U

B

C
C D U

C D U

C D U

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.



NOME:
DATA:

Código BNCC EF01MA02, EF02MA02, EF03MA04

1

B
C D U

C D U

C D U

A
C D U

C D U

C D U

B

C
C D U

C D U

C D U

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07



NOME:
DATA:

Código BNCC

SOME O “MATERIAL DOURADO” E DEPOIS ESCREVA O RESULTADO DA ADIÇÃO.1

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

CENTENAS DEZENAS UNIDADE

EF02MA06, EF02MA07, EF03MA07
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